
Sächsischer Fechtverband e.V.   
 
Ausschreibung: 
Ausbildungen C-Trainer Leistungssport Fechten DFB  
 
Teilnehmer: alle Fechter/ innen ab dem 16. Lebensjahr, der Teilnehmer muss Mitglied eines 
Fechtvereines sein 
 
Erf. Qualifikation: Theoretische Kenntnisse der Grundlagen des Fechtens sowie praktische 
Fertigkeiten, die weit über dem Niveau der Turnierreifeprüfung liegen, mehrjährige Fecht- und 
Turniererfahrung (mindestens 4 Jahre) 
 
Die Ausbildungskonzeption des DFB sollte den Teilnehmern bekannt sein. Besonders das Wissen der 
Vorstufenqualifikation (S.24-27 Ausbildungskonzeption) wird im Rahmen des ersten Lehrgangs 
fachlich überprüft. Teilnehmer mit erheblichen Defiziten können von der Fortsetzung des Lehrgangs 
ausgeschlossen werden. 
 
Von allen Teilnehmern wird persönliches Engagement beim Üben der Ausbildungsinhalte zwischen 
den Lehrgängen erwartet. Ein erfolgreicher Abschluss ist nur nach Absolvierung aller Module möglich. 
Ausgelassene oder noch nicht absolvierte Module können gegebenenfalls auch in anderen 
Bundesländern nachgeholt werden.    
 
Erfolgreiche Teilnahme an der sportartübergreifenden Basisqualifikation. Hier konkret der 
Nachweis über den Grundkurs für Übungsleiter (30 LE) in den jeweiligen KSB. Kann bis zum 
Ende der Ausbildung nachgereicht werden. 
 
Ersthelferausbildung nach Richtlinie DFB und § 26 BGV A1 (8 Doppelstunden) 
 
Ausbildungsumfang: 115 Lehreinheiten (LE) à 45 Min. 
Die Ausbildung richtet sich im Inhalt und in der Reglementierung nach der 
Rahmenkonzeption für Trainerausbildungen (Vorstufenqualifikation) des Deutschen 
Fechter-Bundes.  
Information: http://www.fechten.org/service/aus_und_weiterbildung/trainerausbildung.html  
 
Abschluss: C-Trainer Fechten Leistungssport des Deutschen Fechter-Bundes 
 
Termine:  
16.-17.10.2010 Modul  0 Vorstufenqualifikation (30 LE) 
27.-28.11.2010 Modul  3 Fechtpraxis 1 (17 LE) 
29.-30.01.2011 Modul  3 Fechtpraxis 2 (17 LE)  
05.-06.03.2011 Modul  4 Trainingslehre + Sportmedizin + Sportpsychologie (17 LE) 
30.-01.05.2011 Modul  5 Leistungssport Waffenspezifik 1  
25.-26.06.2011 Modul  5 Leistungssport Waffenspezifik 2  
 
Extra: An den letzten beiden Wochenenden wird es zusätzliche Kurse für Rollstuhlfechten und 
Bühnenfechten geben.  
 
 
Zeitplan:  
Sa. 9:00 Uhr - 18:00 Uhr  
So. 9:00 Uhr - 18:00 Uhr 
  



Lehrgangsleitung:  
Gabor Döme (Ausbildungsverantwortlicher im SFV) 
Peter Proske, Lehrteam DFB (Florett) 
weitere Referenten werden zu Lehrgangsbeginn mitgeteilt. 
 
Ort: Sportforum Leipzig, Am Sportforum 3, 04105, 1.Etage 
 
 
 
Meldungen: Name, Vorname, Adresse, Geburtsdatum, Verein, E-Mailadresse per Email an  
fechtensachsen@aol.com 
 
 
Meldeschluss: 01.10.2010 
 
Teilnahmegebühr: 50 Euro pro Lehrgangswochenende 
Die Teilnahmegebühr ist spätestens 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn auf das Konto des SFV zu 
überweisen.   
 
Bankverbindung:  
Stichwort: Name + C-Trainer 2010- 
Sparkasse Leipzig   Kontonummer: 1100 500 630 Bankleitzahl: 860 555 92 
 
Ausrüstung: Normale Sportkleidung, komplette Fechtausrüstung und Lektionierausrüstung ist an 
allen Ausbildungstagen mitzunehmen. 
 
Verpflegung: Selbstverpflegung  
 
Übernachtung: Ist nicht in der Teilnamegebühr enthalten und muss durch die Teilnehmer selbst 
bezahlt und organisiert werden. Im Anhang findet ihr günstige Möglichkeiten der Übernachtung in 
Leipzig. Für  minderjährige Teilnehmer übernimmt der SFV nach Ende des Lehrgangs keinerlei 
Haftung. 
 
 
 
 
 
Günstige Übernachtungsmöglichkeiten in der Nähe: 
 
IAT Leipzig: Marschnerstraße: Reservierung über Axel Lehmann: 4945111 (Oktobertermin 

ausgebucht, Rest auf Anfrage) 
 
Central Globetrotter: Kurt-Schumacher-Straße 41, 04105 Leipzig, Telefon: 0341/ 1498960 
 
Pension Schützenhof: Hans-Driesch-Straße 2b, 04179 Leipzig, Telefon: 0341/ 4424521 
 
 


